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　浜遊自然館　〒699-0741　出雲市大社町中荒木2484

　　　電話・FAX　　0853-53-5080

　　　受付時間　    　9：00～17：00

　　　休館日 毎週 月・火曜日（祝日の場合は翌日）

　講座開催予定

　　１月１２日（日）　１０：００～

講　師　　布野 由美さん
参加費      ２,０００円（容器代含まない）

自家製みそを作ります。
国産大豆・島根県産米の麹・天日海塩を
使用しますので美味しい味噌ができます。

※増量も出来ますのでご相談ください。

　　１月１９日（日）　 　９：００～

講　師　　洪　善子さん
参加費      １,０００円

自家製のキムチと白菜チヂミを作ります。

※写真はイメージです。

　　１月２６日（日）　 　９：３０～

講　師　　曽田　忠良さん
参加費      ６００円

そば打ちの体験と打ち立てそばを堪能します。

　　２月　１日（土）　 　９：３０～

講　師　　辻井 要介さん
参加費      ３００円

動物や植物などを可愛く描くコツをイラスト
レーターがアドバイス。自分だけの作品をフ
レームに飾ります。

　　　　　－１－

回　　覧

浜遊自然館だより

　【お問い合わせ先 】

１月～２月の講座のお知らせ

 お申し込み受付は開催日の1ヶ月前から行います。

　　　　　自家製みそを作ろう 　　　

おいしい白菜キムチと
    　　白菜チヂミを作ろう

そば打ち体験

イラスト講座
好きな生き物を描いてみよう

浜遊の森から



　講座開催予定

　　２月　８日（土）　 　９：３０～

講　師　　布野　由美子さん
参加費      ２,０００円（容器代を含む）

バレンタインプレゼントに！
フラワーアレンジメント
※写真は昨年度の作品です。

　　２月１６日（日）　 　９：００～

講　師　　影山　深由紀さん
参加費      ２,０００円

レザークラフトに挑戦します。
（小物入れを作ります）

　開催講座

 開催日１０月２７日（日）
 講　師　落合 直人さん

　　 毎回、大人気の多肉植物とセダムを使った寄せ
    植えを作る教室です。

    　まずは、鉢に土を入れて先生が丹精込めて育ら

　 れた苗をピンセットで根元からしっかりと植え付
    けていきます。それぞれの多肉植物の特徴につい
    てのお話を聞きながら楽しく作業を行いました。
    　仕上げはゼオライトを平らにならし、動物など
    の可愛いミニチュアを配置していきます。
    　完成した作品は十人十色で、個性豊かに仕上が
    りました。また、これから紅葉するものや成長し
    して、広がりを見せるものもあり、家に持ち帰っ
    た後も楽しめますね！

　　　－2－

箱庭を作ろう

フラワーアレンジメント

レザークラフトづくり



　開催講座

 開催日１１月　２日（日）
 講　師　藤原 雪子さん

　　 今回は、手ごね「メロンパン」の作り方を教
    わります。
    　先生のお手本とレシピを見ながら、生地をこ
　 ねますが想像以上に労力を使います。
    １５分間、同じ班の参加者で交代しながら生地
    に粘り気を出します。後半になるにつれてより
    力が必要となり、大変でしたが協力して作業す
　 ることが出来ました。
　 　その生地を発酵させて切り分けたら、丸めて
    休ませます。そしてクッキー生地をのせ、オー
    ブンで焼き上げます。
　 　参加者の方からは、焼きあがったパンを試食
    すると「クッキー生地がサクサク、内側はふん
    わりとしていて美味しい」と感想を述べられて
    いました。！手作りパンはやっぱり違うね！

開催日１１月　７日（金）
講　師　浜遊自然館職員

　　 この時期に採れるどんぐりを使って大社小学校
     の1年生に、どんぐりコマと笛づくりの体験をし
     てもらう講座です。
　 　最初に、作り方や注意事項を確認し作業を始め
    ます。ケガをしないように、どんぐりのへたを平
　 らに削り、つまようじをさしてコマをつくり、殻
    が割れないように中身を取り出して笛をつくりま
　 ました。普段、このような経験をすることが難し
　 い子供たちに、物づくりの楽しさや季節感を感じ
　 てもらえればいいですね！

　　　－3－

自家製パンを作ろう

どんぐりコマと笛づくり



　開催講座

開催日１１月　９日（土）
講　師　浜遊自然館職員

　　 浜遊自然館の畑で、玉ねぎの苗植えから収穫ま
    での管理を自分たちで行う講座です。
　 　事前に耕運機で耕して、元肥と石灰を施された
    畑の石やゴミなどを取り除き、平らにならし植え
    え床を作っていきます。
    　つぎに、植え付ける箇所に専用の道具を使って
　 穴をあけ「もみじ」という品種の苗を植えますが
　 成長点を埋めないよに注意しながら、作業をして
　 いきます。
    　今後は、各自で水やりや除草、追肥を行いお世
　 話をしていきます。なお、収穫は来年の春以降に
　 なります。

 開催日１１月１７日（日）
 講　師　瀬島 豊さん

　　 少しづつ冬の足音が聞こえてきましたね！そ
    んな季節にピッタリなパンジーやコスモス、シ
    クラメンなどを使って、寄せ植えに挑戦します。
　　 最初に、土のブレンドや肥料のやり方につい
    て学び、長い間楽しむにはどのように手入れす
    れば良いかを知ることが出来ました。
　　 当日は、天候不順のため急きょ室内での作業
    となりました。
　　 最後に参加者から質問があり、ガーデニング
    やお花に関する色々なことをアドバイスしてい
    ただきました。

　　　－4－

秋の寄せ植え

浜遊で畑を耕そう　その２　玉ねぎ


