
第２７１号　令和6年 3月19日発行

　浜遊自然館　〒699-0741　出雲市大社町中荒木2484

　　　電話・FAX　　0853-53-5080

　　　受付時間　    　9：00～17：00
　　　休館日 毎週 月・火曜日（祝日の場合は翌日）

　講座開催予定

    パッチワークを楽しもう 　  ４月　７日（日） 　　 ９：００～
   　　　　　　　 （その１とその２） 　  ４月２８日（日） 　　 ９：００～

講　師　　パッチワーク同好会
参加費      １,２００円
パッチワークで小物を作ろう。

        （２回の講座に参加できる方を対象とします）

    お手軽簡単料理を作りましょう 　  ４月１３日（土） 　　 ９：３０～
講　師　　金築 晴美さん
参加費      　７００円

　　　　　　　　　　　　　　　　　　美味しく、いつでも使える簡単な料理を作ります。

    春の寄せ植え 　　４月２１日（日）　 　９：３０～
講　師　　瀬島 豊さん
参加費      １,６００円

　　　 　　　　　　　　　　　　　　　かわいい春の寄せ植えに挑戦！（容器代含まない）

    春の星座観察会 　　５月１０日（金）　 ２０：００～
講　師　　三瓶自然館職員
参加費    　　 無料

　　　　　　　　　　　　　　　この季節に見ることのできる星座や三日月を観察します。

    手作り豆腐と天然塩づくり 　　５月１１日（土）　 　９：３０～

講　師　　安部 勇さん

参加費      １,０００円
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　自家製豆腐と塩づくりに挑戦しよう。

    アクセサリー作り 　　５月１９日（日）　 　９：３０～

講　師　　前島 一美さん

参加費      １,３００円
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　自分だけの素敵なアクセサリーを作ります。

    環境にやさしい紙バンド手芸 　　５月２６日（日）　 　９：００～
講　師　　伊藤 洋子さん
参加費      １,３００円
夏に向けてのカゴを作りましょう。
　　※写真はイメージです。
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回　　覧

浜遊自然館だより

　【お問い合わせ先 】

４月～５月の講座のお知らせ（４月号は休刊です）
 お申し込み受付は開催日の1ヶ月前から行います。

浜遊の森から

素敵な可愛い

巾着袋をハンドメイド

レザーを使って

ぺンダントを作ります



　開催講座

 開催日１２月２３日（土）
 講　師　古川 志津子さん

　　 松や葉牡丹、千両など縁起の良い花材を使っ
    てお正月を迎える生け花の講座です。
    　切り花を長持ちさせる方法などを教えていた
　 だき、飾る場所をイメージし、主役となる花材
    を選んで花器にバランス良く心を込め生けまし
    た。
    　仕上げは先生に手直しをしていただき、素晴
　 らしい作品が完成しました。

 開催日　１月１４日（日）
 講　師　布野 由美さん

　　 初開催の自家製みその作り方を学ぶ講座です。
    　先ずは、麹の塊をほぐして塩と混ぜ、そこに
    つぶした大豆を加えて丸めます。次に空気を抜
　 くため、容器に投げ入れて、しっかりと空気を
    抜いたら平らにしてラップを掛け、その上に塩
    を置いたら完成です。
　 　そして、蓋に出来上がりの時期（9月上旬）
    や味噌への応援メッセージを記入し熟成を待ち
    ます。最後に先生の作られた１年物の味噌を使
    って、みそ汁を試食しました。とっても優しい

    甘みと旨味があり大好評でした。

    

 開催日　１月２１日（日）
 講　師　曽田 忠良さん

　　 お蕎麦の打ち方を教わり、試食する講座です。
    　今回は幅広い年齢層の方のご応募があり、賑
    やかに楽しく蕎麦作りが出来ました！
　 　先生のお手本を見て実際に打ってみると思う
    ように生地が伸びなかったり蕎麦の太さが不揃
    いになったりと意外に難しい様子でした。
    　それでも、割子に盛り付けると様になり、美
　 味しくいただくことが出来ました！

    
　　　－2－

 そば打ち体験

 春を待つ花をいけよう

 自家製みそを作ろう



　開催講座

 開催日　２月　３日（土）
 講　師　辻井 要介さん

　　 生物のイラストを描く方法を学ぶ講座です。
    　最初に、講師の先生が実際にイラストを描き
    ながら要点を解説していただきました。
　 　そして、参加者も持参した生き物の写真や図
    鑑を見ながら好きなモチーフを選び丁寧に描い
    ていました。羽毛の質感を色鉛筆の筆運びで表
    現したり、可愛らしくするためデフォルメなど
　 のアドバイスをもらい作品を完成させました。
　　 額に入った作品はどれも素敵ですね！

 開催日　２月１０日（土）
 講　師　布野 由美子さん

　　 バレンタインプレゼントにピッタリな、フラ
    ワーアレンジメントの講座です！
    　贈る人への思いを込めて、さまざまな花材を
　 容器に飾り付けます。参加者は、お手本を見な
　 がら、自由にアレンジメントを楽しみました。
    　日の出をイメージしたオレンジ色のガーベラ
    を中心に配置された晴れやかな素敵な作品がで
　 きましたね！

    

 開催日　２月１８日（日）
 講　師　影山 深由紀さん

　　 スマートフォンを入れるのにピッタリ！レザ
    ーで小物入れを作ります。
    　レザーの生地に道具を使って糸を通す穴を開
　 け、縫い合わせます。マチを作って裏返し、持
    ち手の紐を結んで完成です。
    　慣れない作業に苦戦しながらも、素敵な作品
    が完成し、さっそくスマートフォンを入れて使
　 い心地を確かめておられました。
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 イラスト講座～好きな生き物を描いてみよう～

 フラワーアレンジメント

 レザークラフトづくり



　令和６年度　浜遊自然館講座開催予定　（４月～９月）
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 ※ 講座の申し込みは、各講座開催日の1ヶ月前から受付けます。


